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План внеурочной деятельности 
основного общего образования  

МБОУ ПГО «СОШ № 1»  
имени Героя Советского Союза Н.В. Кологойды 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Полевской городской округ 

Свердловская область 

2024 



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Полевского городского округа 
"Средняя общеобразовательная школа № 1" имени Героя Советского Союза Н.В. Кологойды 

 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

5а 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 

Россия - мои 
горизонты 

0 1 1 1 1 1 1 1 

Функциональная 
грамотность: учимся 
для жизни 

0 0 0 0 0 0 0 1 

Информационная 
безопасность 

0 0 0 0 0 0 0 2 

ДЮП 0 1 0 0 0 0 0 0 

Школьный театр 1 0 0 0 0 0 0 0 

ВсОШ 0 0 0.5 0 0 0 0.5 0 

Учимся решать задачи 0 0 0 1 1 1 1 0 

Футбол в школе 0 0.5 0.5 0.5 0.5 0 0 0 

Волейбол 0 0 0 0 0 1 1 0 

Грамотный читатель 0 0 0 0 0 0 0 0.5 

ЮИД 0 0 0 1 0 0 0 0 

Истоки 1 0 0 0 0 0 0 0 

Культура безопасности 
жизнедеятельности 

0 1 1 0 0 0 0 0 

ИТОГО недельная 
нагрузка 

3 4.5 4 4.5 3.5 4 4.5 5.5 
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